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MAJ le 25/03/2016 

1 Présentation du problème. Avant propos 
Choix de la langue 

Menu  Paramètres (settings) Français (fr) 

N° de version 5.47 

Choix du curseur dans Outils avancés 

 

 

 

 

Position basse 



Fiche Pratique 
 

Jean THIOU http://aivm.free.fr  Page 2 
 

1 Onglet Présentation 
C’est le premier écran qui se présente. Il peut 

avoir un autre nom d’où la necéssité de 

prendre la bonne langue (plusieurs solutions 

en français). Nous avons essayé de prendre la 

meilleure traduction de la version anglaise 

 
 

Vérifier la langue dans Menu/Paramètres 

 

1.1 Choix de la langue 

 
Choisir Français (Fr), puis revenir à la première colonne 

 

Deuxième colonne 
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1.2 Exemple de logiciel à désactiver au démarrage 

 

Vous pouvez désactiver cCleaner et Glary Utilities 

lui-même, ce qui peut aussi être fait en passant par 

cCleaner Outils  Démarrage  Windows et 

Tâches planifiées 

1.3 Troisième colonne 

  
 

2 nglet Maintenance en un click 

 
 

 Clic gauche sur maintenance en 1 

click 

Si la case "réparation de disque est 

cochée" le nettoyage prendra plus 

de temps 

Décochez la case "effaceur de 

traces" si vous voulez conserver les 

fichiers récents 

 Clic gauche sur "Lancer l'analyse" 
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 Cochez en bas à gauche "Automati-

cally repair", répare automatique-

ment les erreurs. Sinon cliquez sur 

"Réparer" 

 

 

 

  

3 Onglet Outils avancés 
Choisir la présentation en tableau en 
cliquant sur le bouton radio 1 

 

 



Fiche Pratique 
 

Jean THIOU http://aivm.free.fr  Page 5 
 

3.1 Windows 

3.1.1 Réparation : suppression des 
entrées et des raccourcis de-
venus invalides . 

Cliquer sur réparation, le nombre de pro-
blèmes apparait ; cliquer sur Réparer votre 
base de registre 

 

 

3.1.2 Défragmenter 
Permet de défragmenter le registre : cliquer sur Defragmenter Suivant OK (même si’il y a un avertissement) 
l’analyse se lance ; cliquez sur Fermé pour terminer. 
 

  

3.1.3 Sauvegarde et restaurer 
Ne pas utiliser mais sauvegarder avec les points de restauration de Windows 

3.2 Espace Disque 

- Nettoyage 
-  cliquer , on obtient la fenêtre ci-jointe la recherche se 

lance automatiquement 
Cliquer sur Vérifier défaut : les tâches sont cochées par 
défaut.  
On peut vérifier que cela concerne des fichiers tempo-
raires et des thumbcache.  
On lance Démarrer le nettoyage. 

- Supprimer les doublons : Ne doit se faire qu’au 
cas par cas si nécessaire 

- Supprimer les dossiers vides : Ne pas toucher 
les dossiers vides dans le disque C. 

  

3.3 Confidentialité 

Cette fonctionnalité permet d’agir dans 4 domaines en protégeant ses données sensibles 
Effacer  toutes les traces, les preuves, les cookies, l’historique de navigation 
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Effacer les fichiers lambeaux ; cette option détruit les fichiers supprimés, présents encore sur le disque dur 

et les rend irrécupérables 

Détruire les dossiers pour les rendre irrécupérables 

Crypter décrypter : cette option permet de rendre illisible des fichiers sensibles 

3.3.1 Opération préalable 
 1 ouvrir GU pour régler les paramètres à partir de l’onglet « menu ». Sélectionner la langue « Fran-

çais (fr) 

 

 

 

3.3.2 Cliquer sur « outils avancés » 
Placer le pointeur sur le bouton de droite en bas 

pour obtenir la fenêtre ci-dessous 

 

3.4 Confidentialité 

3.4.1 Effacer l’historique 
Tout sélectionner et cliquer sur effacer les pistes vérifiées. 

Cliquer sur « cocher toutes les cases » puis sur « effacer les pistes vérifiées » 
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3.5 Destruction des fichiers 

 

En cas de vente de son PC ne pas oublier 
de détruire les données sensibles ( 3 pas-
sages minimum) pour les rendre irrécu-
pérables 

cliquer sur cocher toutes 

les cases 

3 passages 
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3.6 Nettoyage de l’espace libre 

 

Nettoyer l’espace libre pour éviter toute 

récupération de données encore présente 

sur le disque dur 

3.7 Crypter décrypter 

Cette fonction permet de sécuriser des données sensibles (mots de passes), transfert vers le »cloud »le dé-

cryptage étant possible 

Cette fonction permet de sécuriser des données sensibles en les rendant inaccessibles à la lecture 

par un cryptage  protégé par un mot de passes  

(mots de passes pièces d’identité), transfert vers le « cloud »  

Le Cryptage 
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Le décryptage est l’opération inverse qui nécessite de fournir un mot de passe 

 

 

 

3.8 Défragmenter le disque dur.  
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3.8.1 1-1 Analyser : l’ensemble des volumes : résultat obtenu 

 
Compte tenu du résultat : on ne lance pas la défragmentation. 

Si non défragmenter volume par volume.    Nota : ne pas toucher au « recovery » 

3.8.2 1-2 défragmenter pendant le démarrage 
 

Le cas échéant cocher la fonction. 

3.8.3 1-3 Vérifier les erreurs 
Démarrer la recherche  

 
Résultat : aucune erreurs détectées. 

3.9  Défragmenter le registre 

 

Lancer la procédure 

 

 

Résultat de l’analyse : pas de 

défragmentation du registre 
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3.10 Analyser les pilotes 

3.10.1  sauvegarder 
Il y a 2 types de pilotes  

- ceux contenus dans windows : ils sont installés automatiquement. 

- Ceux non contenus dans windows : ils doivent donc être sauvegardés  (notifiés en rouge) un clic sur 

le nom du pilote permet d’afficher les informations de celui-ci. 

 

3.10.2 restaurer 
Cliquer sur l’onglet restaurer et  

3.10.3 Mise à jour 
Cliquer sur la mise à jour pour obtenir le rapport d’expertise 

3.11 Gestion des programmes installés 

 

Dans l’onglet « Outils avancés », Une ru-

brique permet de gérer les Programmes ins-

tallés ou d’en ajouter. 

3.11.1 1 Désinstallation de programmes 
 

 

Glary permet la désinstallation d’un pro-

gramme installé mais d’autres moyens sont 

plus adaptés (Revo uninstaller nettoie en 

même temps la base de registre). 

En revanche, cette fenêtre présente 

l’avantage de distinguer les programmes ré-

cemment installés ou rarement utilisés. 
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3.11.2 2 Vérification des mises à jour 

 

 

 

4 Les icônes de bas d’écran 

 
Comme vous pouvez le constater les icônes reprennent les principales commandes étudiées ci-dessus 


