Fiche Pratique

MAIJ le 17/10/2022

Maintenace
Présentation du probléme

Windows propose toute une batterie d’outils qui permettent de régler, entretenir, protéger ou
réparer le PC sur lequel le systéme est installé.

Ces outils ne remplacent pas tous les outils de maintenance que nous avons 1’habitude
d’utiliser mais permettent une premiere approche pour la surveillance, 1’entretien et la protec-
tion du PC
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1

La gestion du démarrage de I'ordinateur

Si on constate un démarrage trés long, c’est que des applications se lancent en méme temps que le systéme

d’exploitation. Pour les désactiver : partir du Gestionnaire des taches.
(Source : 01 net, septembre, octobre 2022)

Soit :
1:

2

quer sur

Barres d'outils >

du clavier

Ajuster la date/I'heure

dans un endr01t Vlde et Ch- Personnaliser les icénes de notification

Rechercher >
Actualités et champs d'intérét >
" Afficher le bouton Cortana
" Afficher le bouton Applications actives
Afficher les contacts sur la barre des taches
" Afficher le bouton Espace de travail Windows Ink

Afficher le bauton clavier tactile

Cascade
Afficher les fenétres empilées
Afficher les fenétres cote a cote

Afficher le Bureau

Gestionnaire des taches

" Verrouiller la barre des taches

¥ Paramétres de la barre des taches

> 1641
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F.C

http://aivm.free.fr Page 2



http://aivm.free.fr/

Fiche Pratique

Dans cliquer sur I’onglet Démarrage, cliquer sur les applications qui
ne sont pas utiles au démarrage et dans le dérouleur choisir :

Processus Performance Historique des applications | Démarrage] Utilisateurs Détails Services

Nom Editeur Statut Impact du dem...
. Cortana Microsoft Corparation Desactive Aucun
seUSTedd ™ .~ srptimmmmemmeeT e elopment Cog, 1dd. Active Non mesure

Désactiver [
ﬂ Eps Ouvrir 'emplacement du fichier I Dot A
54 EPSON Recherche en ligne DN Activé Non mesuré
E hubiC ildics vre | Desactive Aucun
@ Intel® Connect¥enter Dash... Intel® Corporation Active Non mesure
U McAfee Security ScAgner Sc..  McAfee, LLC Active Non mesuré
. Mobile connecte Microsoft Corporation Desactive Aucun
. Skype Skype Désactiveé Aucun
Q;J Windows Security notificatio... Microsoft Corporation Activé Non mesuré

2 La préservation‘de la confidentialité

Par défaut, des informations sont transmises a Microsoft lors de 1'utilisation de Windows 10.
Ainsi, Windows 10 fournit des informations a Microsoft sur les pages Web visitées, sur ce
qu’on saisit, sur I’emplacement géographique de 1’utilisateur, il enregistre toutes sortes d'in-
formations sur le comportement du systéme.

Le minimum pour éviter cela, est de régler au plus bas le niveau de transmission des don-
nées.

(source :Bloquer la collecte de données automatique dans Windows 10 https://www.pcastuCes.Com/pratique/Windows/Vie_privée_Windows_lO/pagel.HTML )

Dans
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Dans ; Général
toutes | B Accueil enera
les options de la s
Fechercher un parameetne ¥ |
page :
Confidentialité

Modifier les options de confidentialite

Autorisez les applications a utiliser 'identifiant de publicité poir
que les publicités sofent plus intéressantes pour vous en se basant
sur Pactivité de vos applicaticns [désactiver cette oplion

reinitialisera votre 107

Autorieations de Windows

8  Général

la saisie
A7
=1

Entrée manuscrite et personnalisation de

Diagnostics el commentaines

Histarigue des activites

Aulersations Windows

k'!___) Drsact v

Permettre auwx sites Web d'accéder 4 ma liste de langues pour
fourmir du contenu Igeal

@) Désactivé

lAutoriser Windows ;fuiwe les lancements d'applications pour
lamiéliorer le menu

® ) Désactivé

Me mantrer des contenus suggends dans Fapplication Parameires

EE) Désactivé

marrer et les résultats de recherche

Dans la colonne de gauche,
cliquer ensuite sur

Cliquez sur le bouton

puis désactiver la fonc-
tion donnant I'emplacement
de I'appareil aux applications
qui le demandent

Accueil

Echiercher un paramétre

fidentialité

brisations de Windows

Général

Entrée manuscrite et personnalisation dej
la saisie

Diagnostics et commentaires

Histarique des activités
prisations Windows
Voix

brisations pour les applications

==

Caméra

Localisation

cet appareil seront en mesure de choisir si leurs applications ont
acces a l'emplacement en utilisant les parametres de cette page.
Refuser |'accés empéche Windows de fournir un emplacement aux
fonctionnalités de Windows, aux applications du Microsoft Store et
a la plupart des applications de bureau.

La localisation de cet appareil est désactivée

Modifier

Autoriser les applications a accéder a votre
emplacement

Si vous autorisez I'accés, vous pouvez utiliser les paramétres de
cette page pour choisir les applications qui peuvent accéder a
I'emplacement precis de votre appareil et a I'histarique de
localisation pour permetire les expériences basées sur
I'emplacement, telles que les itinéraires et la météo. 5i vous étes
cannecté avec un compte Microsoft sur cet appareil, votre dernier
emplacement connu st enmgi:‘tré dans le cloud et est partagé
avec d'autres appareils ol vous &tes connecté avec voltre compte
Microsoft. Refuser 'accés empéche uniquement les applications
listées sur cette page d'accéder 3 votre emplacement

Certaines applications de bureau peuvent toujours étre en mesure
de déterminer votre localisation lorsque les paramétres de cette
page sont desactivés. Découvres pourquoi
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Dans la colonne de gauche, & Parametres
cliquer sur . Cliquer :
Gy Accueil Cameéra
sur et - d'accéder 3 votre caméra. Cela ne blogue pas Windows Hello,
I.option autorisant Ies appll— Rechercher un paramétre | )
. © , - @
cations a utiliser la caméra. Confidentialité

Certaines applications de bureau peuvent toujours accéder 3 votre
caméra lorsque les paramétres de cette page sont désactivés,

Découvrer pourquoi

Autorisations de Windows

E1j | Chaisir les applications du Microsoft Store qui

B Entrée manuscrite et personnalisation de
la saisie

accéder directement
application d'accéder
lapplication Camer:

A& Diagnostics et commentaires
indirectem

Wind

Ei  Historique des activités

suvante,
Autorisations Windows
Caméra (®
a9 Voix Dernier ouvert 10/0 i
Microsoft Store e )

Autorisations pour les applications

Motebook Pro =
A Localisation

| | Caméra

CneMote for Windows 10 .

ERCER
U

£ Microphone Photas Microsoft '!__;
Dans la colonne de c
: Aeriil
gauche, cliquer sur il ontacts
l'Option T SR P R T | bs gw combacts pour oot apgareil est désacive
autorisant les applications _
. X ) Canfdentiallbé
a accéder aux contacts. Si
une application utilisée a Autoriser les applications & accéder a vos contacts
besoin d'accéder aux i akat | e s pulnrised Tacehs; vaus peuver cholit e appBoatk
contacts (la messagerie & Localisation i Rataa b asdeios M S oORcal e rarcdr 3.
H 1
par exemple), laisser I'op- B Corlhn
tion active unlquement | &
. . scrophane
pour cette application
(dans la zone T watifications Chaisir les applications qui peuvent accéder a vos
contacts
BE  informations suil e tmple Rt -
ee T Ca e 11 priny R LR f i [ 1
B Comtacts ithee aeei Rrartbararial | abeiication didams sl
8 Gaecies = Courtker et calandsier s
T Historlgue des appets
Dmarage 7
= Coumer dlacinonigue mai|
[ Tehes E Windows Feature Experience Pack -
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3 Les outils de vérification de I’état de I’ordinateur

3.1 Performance et intégrité de I'ordinateur

Dans et
puis sur

f Acoueil

| Rechercher un parametre

Mise a jour et securité

) Windows Update

Optimisation de la distribution

@ |

Securite Windows

=1

Sauvegarde

Résolution des problémes

Recupération

Activation

Localiser mon appareil

Espace développeurs

qE = F @ b %

Programme Windows Insider

cliquer sur Pour chacun des ¢léments du rapport d’intégrité,
la situation est décrite. Ici : tout est régulier. Si un
probléme est signalé, le dérouleur permet

d’accéder a I’information.
Sécurité Windows est Fendroit idéal pour afficher et
sécurité el [intégrilé de volre appareil.

Sécurité Windows

Ouvrir Securite Windows

| Performances et integrité
Zones de protection @ : .
G Protection contre 105 vinus et menaces | a p pa rel |

Aucune action requise
Q Protection du compte Rapports sur I'intégrité de votre appareil.

Aucune action requise

(tg Pare-few et protection réseau
Aucune action reguise

3 Contréle des applications et du Ra p port d ’i ntég rlté
navigateur
e sction reg e Derniére analyse : 07/02/2022 16:24
securité de |'apparsil
g Aucune aclion recplise
@ Performances et intégrité de |'appareil Q Capamte de stockage
Rapports sur Fintegrite de voire appareil. Aucun probléme

F&l Options de contrile parental

Gérez la fagon dont votre famille utilise ses
RIS & Autonomie de la batterie
Aucun probléme

® Applications et logiciels
Aucun probléme

® Service de temps Windows
Aucun probléme

3.2 La fonction CHKDSK (altérations dans les fichiers systéme)

L’outil de vérification du disque dur et des SSD (la fonction « chkdsk, Cette fonction recherche des altéra-
tions dans les fichiers systeme de Windows et effectue la restauration des fichiers endommaggés).
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Ce PC : clic droit sur le -~

sur

puis clic

Ok i
|

Tl e —2

Dans la fenétre qui s’ouvre, onglet :
Cliquer sur

sur

Passer outre la mention de ne pas analyser, cliquer

sl DU gl Feiamge Siodle Ao pesieies  eile  Samres Fucieey a
fabsginl "NES Masns Felages Seceds Yeunm peailsies Gud Acrires Racevesy
R
T A N I I E I e Winkiaken fisy F1RIE
W i i T D YRt i e b SYNARY. e TG e e P 1Y, B B
- s
TAEtan = e
L PRI S T
)

I e

t pa nécenvane d snalysen e lscteur

dasryme ETTRG T O E
L= "3

Setrcire mr oy erine VO proves eacoTe Free

it W ancharice

L’analyse s’effectue directement (elle peut &tre un
peu longue

Analyse..

Erwiron 20 minutes restarts |

Quand la recherche est terminée, si aucune erreur
n’a été détectée; on ferme.

Dans le cas contraire, on suit les directives et il fau-
draredémarrer le PC.

On peut afficher les détails dans

rwe |8 Ml Faing beca sesee pedasme Gumn drrm ey

e - i b
s
W i
I"-I_
—
H Weire e @ BTe aalne
e g e g &,
L
Taem
N —— /
- ——

4 La suppression des fichiers inutiles par Windows

Le nettoyage disque par Windows permet, quelle que soit la capacité du disque dur, de supprimer les fichiers
utilisés temporairement par Windows : les fichiers temporaires de Windows, les fichiers d’installations de

programmes ou de mise a jour de Windows.
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Deux fagons traditionnelles d’accéder au nettoyage :

Clic droit sur Le

Ou dans la zone de recherche : taper Nettoyage et
cliquer sur

Avec les nouvelles mises a jour, le nettoyage peut
avoir disparu de la boite de dialogue
On le retrouve dans

Nettoyage de disque

F Toln Ushee Pamigs e brsens g i

Ju

pan Auan P,

g

£33

)
)

™
w

Analyseur de performances
Configuration du systeme
Défragmenter ef optimiser les lecteu...
Diagnostic de mémaoire Windows
Editeur du Registre

Gestion de ['impression

Gestion de 'ardinatewr
Informations systeme

Initiateur S5

Lecteur de récuparation
Moniteur de ressources

hettoyage de disque

@5 d adminisiration 'H'I.l'mu:lD
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Dans la petite fenétre qui s’ouvre, vérifier le nom du
disque et cliquer sur Le systeme cherche ce
qu’il peut nettoyer.
Apres un temps plus ou moins long, une nouvelle
fenétre s’ouvre.
Sélectionner les fichiers a supprimer.
On peut s’arréter 1a et cliquer sur

Nettoyage de disque : Sélection du lecteur X

Sélectionnez le lecteur a nettoyer.

Lecteurs
L. 0S(C) W
Quiter
T THAamaT sea TTFE TTnas rmiintes sRarharrhe tra T T _—

22 Nesuyaqe e deoue pour 05 [ =

= 1A TS S T, Y ML ke
dmrmury W ndees o Comme ey of [ALE
RRLE
o Eal 417 bk
-

0 b B e fondan Ariead o des
Y1t s et B 4 1 COPRe Cerin mveE

BT dun Ce doa e S e dhague

pages il sonc
=

Ehlulw.-i = fichiar pymees Aficne e iohien

=]

Arviber

On peut aller plus loin en nettoyant les fichiers sys-
téme.
Cliquer sur

2 Waroyape de dams g O . '
[ P o T |
E Wi s e ety e s chrges moar e s 1 S o sapars: |
dreaew wer {7 = i

b

]

]

ik Tinn A rrend o fmp
T i e i)

Dans la fenétre qui s’ouvre, dans la liste des fichiers
a nettoyer, apparaissent en plus des fichiers systéme

On choisit les fichiers afaire disparaitre.
En ce qui concerne le

Windows Update
sera supprimé jusqu’a la prochaine mise a jour par
Windows de I’ordinateur. Bien siir, on ne pourra pas
revenir en arri€re vers une version antérieure a celle
installée sur I’ordinateur en cas de défaillance.

La fenétre précédente réapparait : cliquer sur
Le caleul de I’espace a libérer peut prendre un peu de
temps

Nettoyage de disque : Sélection du lecteur X

Sélectionnez le lecteur a nettoyer.

Lecteurs :
e o0s(c) | v
cur
Nettoyage de disque X

- Le Nettoyage de disque calcule 'espace pouvant étre libére
.,:". sur 0S (C:). Cette opération peut durer plusieurs minutes.

Calcul...
—
Analyse: Nettoyage de Windows Update

= MNettoyage de disqgue poar 05 D) X

MeBoyage du dises  Auttes apixns

will
;: Wiomm pouves st |8 Netioyage de disgus pow [Bémr 124 Go d sapacs
) dgue s 05 (0

Fichiar & suppnmar

e e T -

L1 | Setveinm Windows Dalandar 4,53 Mo
|_'i il Fichisis jpumpaus de b mise § revesu de Windows 396 Mo
L | Fichism peograsmes siechangss (acasis)
""'i i Fichiers Insernad tempormnes Miko .
Espace lotal gagné 552 Mo

Dlescepbon

Windlows conssne das copies da Joules les mrsss & jow instalise s & partr da
Windrss Updala, méme apras [nsinliabon de versions oa miss & (o pius
ilcmrtns Lo cefoyags de Windows Uipdals sippime pu compresses lus

SO RS s Jas misss § frar sune fues gul octupent da Tespace |6 se
et que wous Soyez imie & redemarmes [oedeeteur)

Anfadai
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Nettoyage de disque *

La fenétre précédente réapparait : cliquer sur
OK = L'application Nettoyage de disque supprime les fichiers inutiles survotre
. - ordinateur.

A la demande qui suit :

: cliquer sur Nettoyage du lecteur OS (C:).
=
, , . . Mettoyage : Mettoyage de Windows Update
L operatlon pr end un certain temps et se ter-
mine toute seule. Nettoyage de disque X

MNettoyage de disque : Sélection du lecteur X

Voulez-vous vraiment supprimer déefinitivement
Sélectionnez le lecteur a nettoyer. ces fichiers ?

Lecteurs :
L. 0S(C) v

| Supprimer les fichiers | Annuler
Quter

I T i ) i WS V=WV T - = = —

5 Le nettoyage programmé du stockage

5.1.1 Suppression des fichiers temporajres

Une fonction assez récente de Windows, la fonction de stockage, permet de paramétrer la suppression des
fichiers temporaires et de vider la corbeille selon son choix

Cela ne veut pas dire qu’elle soit d’une efficacité totale

mais elle permet de faire une premiére étape du travail des autres outils de maintenance que nous utilisons.

Aller dans et cliquer sur
aened Stockage

A partir de 1, on peut voir comment est utilisé ity s gt e
I’espace de stockage de I’ordinateur. = 6 e

Ce sont les fichiers temporaires qui intéressent :

on clique sur Fichiers temporaires ot

F.C
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La liste varie en fonction de chaque ordinateur.
Ici, la partie Windows Update n’apparait pas car
elle a été nettoyée précédemment.

On choisit les fichiers que 1’on veut voir dispa-
raitre.

Les dernieres sections

et
diagnostics peuvent étre cochées, mais elles ne
devraient pas faire gagner une grande place sur le
disque dur.

@ Fichiers temporaires

Dees applications onl besain de oeilaire fohsers TEmporaire. Vous
tronpeemeT o -dessows une liste de fichiers gue vous pouves
suppiieier g8 3 fiesen]
Aralyss - Methoyvage dr Wincows Update
1oredl

izbiers Faptimimation de liyranom

A e S TR

FRCFiers nrsimat temporarss

FiEhiErs TEmMOOTMErES

&

Une fois toutes ces sections cochées, retourner
tout en haut de la fenétre des Fichiers temporaires,
puis cliquer sur

@ Fichiers temporaires

Des applications ont besoin de certains fichiers temporaires. Vious
trouverez cl-dessous une liste de fichiers gue vous pouvez

supprimer des 4 preV

Suppri e A Mombre total sélectionnéd @ 3156 Mo

5.1.2 Suppression automatique

On peut paramétrer la suppression automatique de certains fichiers et Windows va les effacer automatique-

ment et régulicrement.

On retourne sur la page générale de stockage et on clique sur Configurer
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Stockage

L'Assistant de stockage peut libérer de I'espace automatiquement
en supprimant les fichiers dont vous n'avez pas besain, comme les
fichiers temporaires et le contenu de votre corbeille,

@D rcive

Configurer I'Assistant de stggkage ou 'exécuter maintenant

a Conbgurer FAssistant de stockage ou Pexeculer mamtenant

At Hockage

oy ai s l
Firkers sempoeares
B o T 1 s i i
]
1 b ] e oy gl b -
"
el e [ e P v ¥
v F — ;'
————

10n choisit quand on active 1’exécution de
’assistant

2 On choisit le rythme de la suppression des fi-
chiers temporaires

Chaque jour \
Chaque semaingg

Lorsque |'espace disque est faible

Jamais

3 par précaution, on programme « jamais » pour les
fichiers de téléchargements
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