Fiche Pratique

Le nettoyage avec CCleaner :

Utilisation,permanences et modifications
MAJ le 28/11/2022

Présentation du probleme

CCleaner est diffusé par la société britannique Piriform qui a été rachetée en 2017 par Avast
Software

Le C de CCleaner : crap=>: « m..»

Au fur et a mesure qu’on se sert de son ordinateur, qu’on navigue sur Internet, qu’on installe,
désinstalle ou méme utilise des applications, le systéme s'alourdit, dispose de moins d'es-
pace disque et devient moins performant.

D’ou la nécessité de nettoyer de facon réguliére le PC

On commence par éliminer les fichiers temporaires et les traces qu’on laisse en naviguant
sur Internet ou bien en ouvrant simplement des fichiers avec n'importe quel logiciel sous Win-
dows

Ensuite, on peut désinstaller les logiciels dont on ne se sert jamais

C’est CCleaner qui va faire le ménage dans Windows. Une opération a renouveler toutes
les semaines

Depuis 2 ans, CCleaner a beaucoup changé, en modifiant des fonctions et en ajoutant
d’autres et en privilégiant la formule payante.

On va essayer ici de faire une présentation des fonctions de nettoyage essentielles de CClea-
ner en montrant les changements et les permanences.
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1 L’installation et les mises a jour

La mise en ceuvre a un peu changé a partir de la version 5 .65.
Si CCleaner est installé pour la premiere fois sur I’ordinateur, on peut aller chercher le setup sur les télé-
chargements d’AIVM et bien veiller a ne pas installer Avast qui est souvent proposé en méme temps

Maintenance gpeue=e
Gl’ﬂr:" =" - -M . = -'_"_FH_FH’
PIRTFORM - mamtegance dont eCleaner g s E |
Specey, recuva defragller et LicenceCrawler e L e
Désmstallafion de logieiels
Défragmentation

On peut installer directement 1’application. (Personnaliser permet de choisir certaines options secondaires)
A partir de 1a, ’installation se fait comme &1’ ordinaire
On peut décocher Voir les notes de version

[ g Frangss (French) % ™ vsbnn e Clara *
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Installation de CCleaner v5.84 Installation de CCleaner v5.84 terminee

i nctalant or oradut, vous ScCEDLET NG contrat O keence et note polsaue de onfdentsing, Lirmislesan-2e Dl 4 84 6E 7000 NSRS § AL

Si I’application est déja sur le PC, CCleaner signale les nouvelles mises a jour et il est pratique de les instal-
ler a partir ca.
CCleaner peut bloquer toute action sur le PC tant que la mise a jour n’a pas été acceptée.
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Pour reprendre la main, il faut cliquer sur Me le rappeler ultérieurement.
Si on accepte la mise a jour proposée par CCleaner, il faut faire attention :
CCleaner peut essayer d’amener a acheter la version pro

< <

Une nouvelle version est disponible ! Quel plaisir de vous retrouver !
Four une expérience plus scurss, rislise? Iy mise & jour seant e nethoyage Waixd ililisef mainlenant lo demishe version de CCléanei

‘Wirdion actuals | 80500110
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Houvedle vervion de COesner 1 60519110 En sawolr i et Comle warsion
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2 Choisir le mode nettoyage

La nouvelle version propose deux fagens de nettoyer les fichiers temporaires et
inutiles mais il faut faire trés attention.: st @mwutilise la version « Bilan de santé »,
aucune des options choisies parl utilisateur dansle paramétrage n’est appliquée
et CCleaner en particulier, vide la ‘corbeillejiefface les jump lists, efface la liste
des documents récents dans,acces rapide ....

2.1 Le bilan de santé

On lance la premiere vue : i/ est temps de veérifier |'état de santé de votre ordinateur
Clic sur Démarrer : Vérification de 1’état de votre ordinateur avec en résultat le bilan du nettoyage a faire

L R e ST T g T g T ]
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On laisse défiler les fenétres expliquant ce que va faire le logiciel et CCleaner fait le bilan du nettoyage a
effectuer
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Votre ordinateur n'est pas au meilleur de sa forme

Wous avans trouvé des problémes & résoudne

Optimisez-le -

- == 3 s 2o ()
CF Confidentiaith 1 1| Espace f %), Vitesss Sicurité
730 fchiocs 06 sud 4 519 Go da fciiers indfaimables & me-r:-mnlzihmwn 7 ppiis b et b oot

L - T e QEGQC}QZ*]QEE“A,N&w&J%q
Confidentialité : Cookies, fichiers temporaires, historique
Espace : corbeilles, fichiers d’applications temporaires, fichiers systéme temporaires
La mise en ceuvre de ces deux éléments est gratuite. Les suivants ne marchent qu’avec la fonction pro : Vi-
tesse (programmes a désactiver) et Sécurite (applications obsolctes)

En cliquant sur Optimisez le, on lance le nettoyage et a la fin; CCleaner montre que ce serait mieux encore
avec la version PRO

A

E
|

-

Voitre PC est propes,.,
Faltes de lul ume pupss star pves Pro

* @2 m e

2.2 Nettoyage personnalisé : fortement recommandé

On retrouve 1a le fonctionnement traditionnel de CCleaner, avec quelques modifications dans le paramétrage
de I’application (Voir la fiche CCleaner paramétrages)

Le nettoyage personnalisé est plus respectueux de vos choix de gestion de 1’ordinateur.
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Cliquer sur Analyser. Les résultats s’affichent rapidement.

B Cimie  wFfL FEL LR A AR 7

CChangr Fron

e e ¢

Ensuite cliquer sur Nettoyer. (On peut cliquer directement sur Nettoyer sans étre obligé de passer par
I’analyse, mais on ne pourra pas contrdler ce qu’on supprime si nécessaire......). Toute suppression est défi-
nitive.

7y ey e UL

Fran e e 8 vty (e R v et iy

O per e e
N, L T

F =g e

CCleaner demande une confirmation et peut aussi demander 1’autorisation de fermer les navigateurs ouverts,
puis apres le nettoyage, la fenétre montre le résultat du nettoyage.
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Il se peut aussi qu’il soit nécessaire de nettoyer plusieurs fois'de suite pour faire disparaitre le plus grand
nombre de traces.

2.3 Le registre

On utilise CCleaner pour nettoyer la base de Registre a condition de faire une sauvegarde qui permettra en
cas de probleme, de revenir en arricre
Onglet Registre=>Cliquer sur Chercher des erreurs.

i

S - T - T - R, T R U [ - | @ C MO CHZ IE B € ramans 220

Dans la fenétre qui s’ouvre, laisser I’analyse se faire (on peut I’interrompre a tout moment)

Puis cliquer sur Parcourir les erreurs sélectionnées
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Une fenétre s'affiche, vous demandant si vous souhaitez sauvegarder le registre : cliquer oui - CCleaner

ouvre par défaut Mes Documents (dans C/)

On peut créer un dossier spécial de sauvegarde de la base de registre pour le retrouver rapidement en cas de

besoin.

Cliquer sur Enregistrer. Par la suite, les sauvegardes se feront toujours dans ce dossier.

Puis dans la nouvelle fenétre qui s’ouvre annoncant la fin du processus, cliquer sur Fermer.

Envagisiee dars |

*

Aods rapide

Burean

lal
Bibligthégues

L

CePC

L 4

Fbsean

i Dozumants

Mam Modiié le Type
sauetgattie COeEy 254072022 1755 Dossinr de

] srvenande regestre 2000 02 20 glany reg 200272020 1143 Ercniption

| souveganie tegine 202003 Ddseq 0432080 1192 Igcription
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Nomaubchir | SECIIRERET,

Type: Foag Fims " rg) - presee

Extension de L'estension de fichier

L= TR R Software | Microsoft\Windows) Currentersion' ExploreriFlleExtst, fait
référence & un programme inexsstant. e genre de référance est
soyvent laissé aprés la désinstallston d'un programme.

Solution © effacer la valeur du registra.

Corriger toutes les

erreurs selectinnmens

J.TF.C

La cié du programme Softwarel Thunderbird ne contient aucune
informatian, elle peut donc étre suppriméde. Ce genre de réfdrence
ast souvent alssé aprés fa désinstaliation d'un programme.

Solution © effacer la clé du registre.

Erreur réparée I

Corriger Corriger toutes les
lerreur  erreurs sélectionnées

Page 8




Fiche Pratique

3 Les autres taches d’entretien.

CCleaner propose plusieurs fonctions déja connues et en rajoute certaines dont 1’utilisation est liée a la ver-
sion pro

3.1 L’optimiseur de performances

De nombreux programmes se lancent discrétement en arriére-plan au moment ou démarre 1’ordinateur.
CCleaner accélere le temps de démarrage du PC en permettant de désactiver les programmes inutiles.
Onglet Optimiseur de Performances—>L’analyse se déroule—> fermer la proposition de Demo—> Le bilan
apparait.et on peut cliquer sur un programme qu’on veut mettre en veille

Mais cela a permis d’avoir une vue des programmes intervenant en arriere-planet grace au Gestionnaire des
taches de Windows, on peut les mettre en veille.

TIPSR v—

Faibes une mise & niveau pour bénéficier de
I'Optimiseur de performances

BOUVEAL 1 Optinseur de performances
P wn P pls rapece, phis efficace et plos autonome

Misar & o the puiltes P petresens by enpraiants mmentieis d
[

Bilan de santa : Poor us X boupurs plos propre, rapsds o sdcurid —
chtpuns wn s dcran.

Mettirgage aulomatique du PC : Par lefeer de Pegade

Suppression sutomatigue dis trackers - Pour e de lesgace

[ Oimarrage plus rapide ; Poor abr b dscrmenation par ks prx et
orglche e o des arnonoer.

Minar & Jour o Baglcieds | P brider b e de wbiartd

Support client prioriaie

Sulte prolessionnalle © Incht Recuss, Speocy, Dlleaner o Mac o
Andeeart

_le1:v i niwcan | ECHERITE ST

3.2 Driver updater

CCleaner propose la mise a jour des pilotes des programmes de I’ordinateur.

CCleaner signale les pilotes a mettre a jour

Donc, on sait quels pilotes sont obsolétes. Cela peut servir si on a des problemes liés a ’utilisation
d’applications touchées par I’obsolescence des pilotes...
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w
Faites uné mise & niveau pour bénéficier de
I'Optimiseur de performances

BRRAVEAL | Optinsiseur de performances O
P wn PC plsk rapede, phis efficace ot plis sutonome

Mis & Jotar e pllotes . Powr cstretonn ko comgmianta cmerleds o
PC

Bilan de santé : Poor us FE boujouns phn roges, rapede o sbounid —
depun o semd i,

Biettoryage autoematique du PC - Pou sicer de Fespace

Suppression sstomatique des trackers | Fous ke de lesgace

[ Dimarrisge phus ragdde ; Foor Svber b dcrmination e s oo
angach e bt dhes erm

Misar 1 four the Begiches : Prax brretes bew fadbes e st

Suppost client proritabe

Sulte prolessionnelle © Indhit Recuea, Speocy, Clkeansr powr Mlac of
Ancheou]

3.3 Outils

La désinstallation des programmes n’est pas recommandée avec CCleaner : risque de laisser des ¢léments
de programmes dans les divers dossiers

CCleaner propose la mise a jour des programmes de I’ordinateur

CCleaner signale les logiciels a mettre a jour [lISTCHCSINCHAJOUT UEAANSANVCISIONPIO!

La encore, : on sait quelles applications mettrea jour. Cela peut servir si on a des problémes liés a cela...

Chomsses e programmes e vous ssubater mestre | o,

.l

2 e ——
ok e Rt Ervrcemmane 115t Ly - .

v B rIgsrbaais

- L

v W e 231 3 i

B A W T Vous devrez effectuer la mise a niveau pour utiliser Mise

2% WA Acinomy R 123 @ jour de logiciels

w B Tesmviess 1308 154

Eo = T

Effectues o mise & nbeeai ot
profiter de 1005 DF REMISE, de
la Mise & four de logiciels et
d'autres fonctionnalités
excoptionnelies ;

g 5 0o H B w@ @i 3B 3@-ceCdOO0HEHT IEECEHA~vauas o0 B

Gestion du lancement des programmes lancés au démarrage :
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Le plus directement utile a la fonction de nettoyage
spécifique de CCleaner est ’onglet Démarrage
Beaucoup de logiciels ou d’utilitaires se lancent au
démarrage. Est-ce vraiment utile ?

Non, en particulier les ¢léments de logiciels qui cor-
respondent a CCleaner et a Glary Ultilities.

C’est a vous de décider du démarrage de ces outils. Ils
prennent de la place en mémoire pour rien et mettent
souvent des notifications trop intrusives.

La page correspondante est un classeur a 3 onglets

CCleaner Free

3
v

Bdan de sanie bliga § o e IMI’

Dasinstaiiscan da
Pogrammes

Demarrsge
Flug-n G navigateur

raizspage

e sk Anatysa de disqun

[t Hestauration du mymEme

R

Dol

Recharcha de fichiers en
double

Efaisur de dsgues

Sous onglet Windows

En cliquant 2 fois sur le titre de la colonne Activé, tous les « Oui » passent en premier.
Désactiver tout ce qui ne parait pas utile, en particulier les modules provenant de CCleaner et de Glary, comme le

montre la figure ci-dessous.

CCleaner Frea

DN st aliglian e
O

Comuniee o
e

Pligem dhe oty

L (=1}
fruyur da dhecpon =] Sy .
Vb iha ke b m . N
ket ol [
[T T TR i P
; R
Pl e Sapes (%] (L R
= L B
(=) PRICLE
=t RO R

Sous onglet : taches planifiées
Méme principe pour accéder a la colonne Activé

A G rogheves S0RL Rintis drs DTG O AITE SN

Ttws plasibie

Fagimndw

PEGArmaink
Lty

St R

e b

bk

Ieprransit apa
Tarwang
AvareLen Ve

Mpvs it s

J.TF.C
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CCleaner Free

n Cas programimas sonk fances au démarmage e wotny ondinataur

Windwy Tiche plan g Heny comadusd “

i

Murpie o rondgaiaars

Aotiak o Bt Fritini Fihis Ll iatna
Aruilys ide diigin il Tesk  Dwellirve Starcdeions Ugdale Task-5- 1511108840 751 4120 1 1000 DF16TM6E0- 1008 Masoeoll {orporssion Sadar appdata iMooty
Rethastive de ekidrs o ol Tek  DmeDrve Sendsime Usdale Tak o] Hizoac Coporaton sshoral pppdaty® Mia ot “
thrabis 1 i ] Wodke vannch
Heztmrmamn ds sysleme
Effecsur do disgees

Vetha § Joix

Arkahe Airolsl Lipdde Ted Adche Sradeew e el Lo e (it e

Désactiver, s’ils existent, Un Install Monitor, SidebarExecute, les modules provenant de Iobit, Gary et CCleaner,
On peut le savoir en regardant la provenance du fichier correspondant. On doit impérativement laisser OneDrive
si on 'utilise explicitement pour des documents ou implicitement pour des photos ou vidéos

11 faut décider si on les laisse s’ouvrir au démarrage de 1’ordinateur Ils prennent de la place en mémoire pour rien
et mettent souvent des notifications trop intrusives:
Les autres fonctions ne demandent pas de parameétrage.et fonctionnent comme dans les versions précédentes.

3.4 Options

Aucun changement dans les fonctions présentees.
*

CClaanar Fros

Parametres : on trouve dans cet onglet de quoi mettre le logiciel en Francgais si nécessaire.

Vous pouvez exécuter un nettoyage unique au démarrage de Windows allonge le temps d’ouverture du PC :
ne pas cocher.

Effacement sécurisé : 1a aussi faire attention !

On laisse les parametres comme ils sont car si on a, par erreur, coché Nettoyer 1’espace libre dans Win-
dows Avancé on n’aura pas trop de probléme.

On n’interviendra que quand on fera la démarche volontaire et raisonnée d’effacer.

Cookies : permet de sélectionner les cookies qu’on veut garder sur le PC (est-ce bien raisonnable ?)

Inclure, exclure permettent de choisir les dossiers a nettoyer ou pas...
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Nettoyage Planifié
Permet d’avoir des notifications pour faire le nettoyage de 1’ordinateur.

CCleaner Frogs

cnommy Définissez un pregramme de nettoyage

B Préférences de netiopage octuelies

\Wous rimeer pas encone défini de prélérences

E T % [ ORI i ML B |

e ; Lo b Gt

i Rappels de rattoyage Hiritiryage sutomatious

Arzmorr ors T A0 WL CEiet e Ariorfutiir v PHSTEGED ey At riam
wodrn Pl Y ey e

£ 0o o E]_':_mr:}nes iz % % B i !_.-_-;q"ao!j.‘iuiﬁia.».mu“ﬁ,,,’.‘;;uq_

Cliquer sur Rappels de Nettoyage et Définir les préférences

Définissez une fréquence de rappels de nettoyage
Tilectinnngs una Inbgoesnte
Chagu jour Chages semai . Thaque mos B thmemage

Silectionnat un ou pheileurs [oars du moks

b josar du maoin | Personnaluer

e

M 2o f An@E R SSBN A @CEO0CET 9 € ~amuaud o ®
On choisit les conditions du rappel
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Nettoyage intelligent

CCleaner Free

Paranigres i Pl Ege FLEhgEnt

v Aativer b neisvege oSt

W e asgnuler loopqulil y A e Fichuig ndidarables: & reSoyer

Semble fonctionner uniquement avec la version payante.
Mettre automatiquement CCleaner a jour : comme on#eut

Avancé
Vraiment au choix de 1’utilisateur, mais on peut recommander de cocher : Demander s’il faut créer une

sauvegarde des changements faits au registre
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