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Intérêt 
Windows live Mail remplace Outlook Express, sur lequel il a beaucoup d’avantages. 

Il peut centraliser des adresses (ou comptes) de toutes origines et avoir des contacts 

différents sur chacun de ces comptes. 

Pour voir le mode de fonctionnement, visionnez le diaporama sur ce site à l’adresse 

http://aivm.free.fr/Internet/Messagerie/WLM_fichiers/frame.htm 

Petit problème. 

Il est facile d’y perdre des adresses de contacts, sans raison apparente. Heureusement ce 

problème est facile à résoudre pour toutes les adresses de type hotmail.fr ou live.fr. Les 

contacts qui sont associés peuvent être sauvegardés en les exportant. 

Attention. 
Ne confondez pas Windows Live (sur Internet) et les applications locales comme 

Windows Live Mail sur votre PC. Il y a d’ailleurs d’autres applications 

Téléchargement de Windows Live 2011 
http://explore.live.com/windows-live-mail?os=other  

Page d’accueil Internet de Windows Live Mail – Installation de WLM 
http://sn124w.snt124.mail.live.com/default.aspx?rru=home&livecom=1 

Se connecter à Windows Live (sur Internet ) 
https://login.live.com/login.srf  

Windows Live Mail 
Vous avez chargé et installé cette application sur votre poste et vous vous êtes connecté à 

l’une de vos adresses Hotmail.fr ou live.fr, on peut donc commencer à enregistrer des 

contacts 

Comment insérer un compte? 

Les comptes de type hotmail.fr ou live.fr peuvent être insérés automatiquement, sans 

aucun paramétrage manuel. 

Pour les comptes externes free, Orange, Wanadoo, Sfr etc… la technique est un peu plus 

compliquée, car il faut donner les adresses pop pour les courriers entrants et les adresses 

smtp pour les adresses sortantes, ou encore l’imap qui gère les deux aspects. 

 

http://aivm.free.fr/Internet/Messagerie/WLM_fichiers/frame.htm
http://explore.live.com/windows-live-mail?os=other
http://sn124w.snt124.mail.live.com/default.aspx?rru=home&livecom=1
https://login.live.com/login.srf
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Obtenir (Ouvrir) un compte live.fr ou hotmail.fr 
Connectez-vous sur https://login.live.com/login.srf 

 
Cliquez sur le bouton Inscrivez-vous 

Remplissez le formulaire et retenez vos identifiants adresse et mot de passe. 

Saisie d’un compte live.fr ou hotmail.fr, pour le placer dans Windows Live Mail (WLM) 
Ouvrez Windows Live Mail 

 
Cliquez sur le menu compte, puis sur adresse de messagerie 

 
En cliquant sur adresse de messagerie ; vous 

obtenez la fenêtre ci-jointe. 

Tapez votre adresse. 

Tapez votre mot de passe 

Cochez ou non, (à vous de voir), « Définir comme 

adresse par défaut » 

Pour une adresse hotmail.fr ou live.fr (ou compte, ce 

qui veut dire la même chose), il est inutile de cocher 

configuration manuelle des paramètres du serveur. 

Cliquez simplement sur le bouton « Suivant ». 

 
 

https://login.live.com/login.srf
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Saisie d’un compte d’un FAI quelconque free.fr ou autre 

Comment connaître le pop et le smtp ? 
En cliquant sur le lien suivant, vous aurez tous les renseignements souhaités. 

http://www.commentcamarche.net/faq/893-adresses-des-serveurs-pop-et-smtp-des-principaux-fai 

Procédez comme précédemment, mais cochez « Configurer manuellement les paramètres du serveur », dans 

la première fenêtre du paramétrage du compte. 

Tapez l’adresse pop qui correspond au FAI de l’adresse (compte) que vous êtes entrain de saisir. 

Puis dans l’adresse sur serveur, tapez l’adresse SMTP 

de votre propre FAI, car les courriers sortants partent 

de votre adresse. 

Attention si vous êtes chez free et que vous souhaitez 

envoyer un courrier depuis chez un ami qui est chez 

Orange, vous ne pourrez pas utiliser cette adresse 

pour l’envoi. Prenez soit votre adresse hotmail, live, 

gmail ou yahoo, soit une adresse orange (obtenue 

depuis le site orange), dans l’exemple supposé ci-

dessus. 

 

Modifier une adresse. 
Sélectionnez une adresse dans le bandeau à gauche 

 
Cliquez alors sur Propriétés (image ci-dessous) 

 

 
Cliquez sur Propriétés pour avoir la fenêtre ci-jointe. 

La fenêtre (classeur à onglets) s’ouvre et vous pouvez 

modifier tous les éléments souhaités. 

L’onglet « Avancé » ci-dessous permet de régler la 

suppression (ou non) sur le serveur, ainsi que le délai 

souhaité et les conditions de suppression. En principe 

ou ne touche pas aux ports 25 et 110 du smtp et pop.  

http://www.commentcamarche.net/faq/893-adresses-des-serveurs-pop-et-smtp-des-principaux-fai
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Comment sauvegarder vos comptes et leur mot de passe. 

Il est important de sauvegarder tous ses comptes ; d’une part pour pouvoir les remettre en ca de perte 

accidentelle, ou pour pouvoir installer automatiquement ces mêmes comptes sur un autre ordinateur. 

Cliquez sur la liste déroulante tout à fait en haut à gauche. 

 
Puis cliquez sur Options 

Puis cliquez Options et 

enfin Comptes de 

messagerie. 

Un vrai jeu de piste… 

c’est vrai, c’est beaucoup 

plus simple maintenant 

que Microsoft a inventé la 

mode des rubans.  

On passe son temps à 

chercher où ils ont pu 

cacher les liens utiles. 

Voir la fenêtre suivante 

qui s’ouvre alors. 

 

Les adresses ci-jointe ont été floutées, volontai-

rement, pour éviter le spam. 

Sélectionnez l’une des adresses de cette fenêtre. Il 

vous reste à appuyer sur le bouton Exporter, donner 

un nom au fichier IAF correspondant. 

Importation 
L’importation d’une adresse se fait avec la même 

technique (même jeu de piste) en cliquant sur le 

bouton Importer et en récupérant le fichier 

d’extension iaf. 

L’adresse se met en place automatiquement avec le 

mot de passe associé. Vous n’avez rien d’autre à 

faire. 

Comment saisir correctement un contact ? 

Personnellement je préfère le tri sur le nom, plutôt que sur le prénom, aussi au niveau de la saisie, j’inverse 

toujours les noms et prénoms. C’est plus simple pour l’ordre alphabétique qui se fait alors sur les noms. 

 Le nom en majuscules dans la zone Prénom 
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 Le prénom avec la première lettre en majuscule dans la zone Nom 

 L’adresse email à sa place 

Je me contente de ces 3 champs.  

En bas, à droite, de la fenêtre 

principale vous trouverez les 

contacts. Cliquez sur 

Contacts 

 

Voici un exemple. 

 

Exportation des contacts liés à un compte hotmail.fr ou live.fr 
Il est alors facile de sauvegarder le carnet d’adresses du compte contenant ces contacts, au format CFV, en 

procédant comme dans le paragraphe suivant. L’autre façon d’exporter (mode carte de visite) est pénible car 

les adresses ne peuvent être récupérées qu’une à une. Cela n’a d’intérêt que si tous les champs sont 

complétés (adresse, téléphone, fax etc…) 

Voici le ruban qui correspond aux contacts 

 
Atteindre les contacts qui correspondent au compte avec lequel vous avez ouvert WLM 

Ruban ci-dessus  Exporter  Valeurs séparées par des virgules CSV. Cliquez le bouton parcourir pour 

définir un nom de fichier CSV et un emplacement. 

 
Vous obtenez la fenêtre « Enregistrer sous » ci-

contre 
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Si vous avez utilisé la technique que j’ai décrite ci-

dessus, sélectionnez uniquement les champs utilisés. 

Ici 3 champs 

1. Le prénom qui contient le nom 

2. Le nom qui contient le prénom 

3. L’adresse email ? C’est tout 

 

 
Cliquez sur « Terminer ». 

Faites la même opération pour tous les comptes hotmail.fr ou live.fr contenu dans WLM. 
Vous devez changer le compte d’ouverture (ruban Accueil rubrique courrier), en cliquant là où est la flèche 

rouge. 

 
Vous pouvez alors changer les contacts associés à un autre compte. 

Remarque 
Lorsqu’un compte hotmail.fr ou live.fr est ouvert, vous pouvez envoyer un courrier depuis n’importe quelle 

adresse. Elles ont alors, toutes accès à ces contacts. Exemple sur un envoi d’email :: 

 

Paramétrer les indésirables 
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Interdire ou autoriser. 
Sélectionner l’email en question. Cliquez sur l’une des 4 premières rubriques ci-dessus afin de préciser vos 

intentions.. Puis cliquez (si nécessaire), sur indésirable afin d’évacuer l’email dans les indésirables. 

Voir les expéditeurs bloqués ou autorisés 
Dans la fenêtre déroulante des indésirables, ci-dessus, cliquez sur « Options de sécurité » 

Vous obtenez le classeur à Onglet suivant : 

   
Niveau de protection Hameçonnage Adresses autorisées flouteés 

   
Expéditeurs bloqués. Leurs emails 

vont directement dans les 

indésirables. 

Je n’ai pas autorisé Microsoft à 

vérifier sur mon poste, car je ne 

connais pas le contenu de ce qu’ils 

collectent. Méfiance … 

En cliquant sur « Liste des 

domaines de premier niveau 

bloqués » vous savez ce que vous 

bloquez depuis l’étranger 

 

Dans la fenêtre ci-jointe à gauche, 

voici le niveau de sécurité choisi. 

En cliquant sur « Avancé », vous 

trouverez le système de cryptage (à 

droite). 

Si j’ai bonne mémoire, ce cryptage 

nécessite un abonnement payant, 

mais je n’ai pas vérifié depuis 

longtemps. 

 



Fiche Technique 
 

Jean THIOU http://aivm.free.fr  Page 8 
 

Options des courriers 

 
En cliquant sur courrier vous tombez sur le classeur suivant : 
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Rien à faire en principe Vous pouvez préparer des signatures pour des 

comptes différents. Vous pouvez aussi préparer une 

carte de visite dans une page html que vous joignez 

à partir de certains comptes. De plus vous pouvez 
paramétrer le fait de signer ou non sur une réponse. 

Cet onglet est très important 
pour déplacer la base de données 

des courriels. Voir le paragraphe 

suivant. 

 

Déplacer les bases de données des courriels 
Pourquoi déplacer les fichiers de la base de données des emails ? Pour dégager le disque système C:, qui ne 

doit contenir que du système. Tous les fichiers de données, donc les emails, doivent se trouver sur un autre 

disque ou une autre partition. Ainsi la sauvegarde du disque système sera moins lourde. 

Depuis la dernière figure ci-dessus, cliquez sur le bouton « Maintenance ». 

 

Ouvrir depuis le bouton  « Dossier sur l’ordinateur » 

 
Préparer un dossier sur un autre disque que C:, que 

vous nommez par exemple WLM. 

Cliquez sur le bouton « Modifier » afin de déplacer 

le dossier et placez-vous dans ce nouveau dossier. 

Tous les fichiers seront ainsi transférés sur un autre 

disque et votre disque système restera propre. 

Établir des règles de réception des messages 
En plus de l’automatisation partielle des indésirables vous pouvez créer vos propres règles, en fonction de 

l’objet ou du texte rencontré. Vous pouvez ainsi refuser des messages et les placer dans les indésirables. 
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Nous allons pour cela utiliser le menu Dossiers 

Le menu dossiers 

 
Cliquez alors sur Règles de message. 

 

Pour créer votre première règle, cliquez sur le 

bouton « Nouveau ». 

La règle ci-jointe est créée avec l’option De (c'est-

à-dire l’expéditeur) contient une expression. On 

peut ajouter autant de mot que l’on souhaite dans 

une règle. Il suffit pour cela de cliquez sur le 

bouton modifier. 

 

Voici l’écran que vous obtenez lorsque vous 

souhaitez créer une nouvelle règle. Quatre choix 

possible avec DE, Objet, dans le corps du message 

(plus difficile à définir) et A, qui présuppose que 

vous avez de faux-amis à qui vous ne voulez pas 

être associés. 

Personnellement j’utilise les deux premiers cas, ce 

qui me permet d’éliminer des expéditeurs et des 

textes d’objet que je ne souhaite pas voir. 

Comment accéder à Hotmail et créer un compte 

Accédez à hotmail :  http://www.windowslive.fr/hotmail/ 

http://www.windowslive.fr/hotmail/
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Comment changer le mot de passe d’une adresse hotmail.fr ou live.fr 

Ouvrez Windows live mail sur l’une de vos adresses live.fr ou Hotmail et cliquez dans la fenêtre déroulante 

pour accéder  

 
Cliquez alors sur le triangle pointé ci-dessus par la 

flèche. 

La fenêtre ci-jointe apparaît. Cliquez la première 

rubrique concernant le profil. 

(Nous l’appellerons fenêtre de connexion.  

 
Vous pouvez alors intervenir sur votre profil. 

Evitez les réseaux sociaux 

 coupables de pirater vos contacts,  

 vous créer une suite de faux amis,  

 vous mettre en relation avec des femmes de votre région, j’en passe et des meilleurs. Facebook 

devrait s’écrire Fesse Bouc, cela correspondrez plus à la réalité.. 
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Accéder à mon compte 
Cliquez sur Afficher les informations sur mon 

compte dans la fenêtre de connexion définie ci-

dessus. 

 
Vous obtenez la page suivante.  

 

Connexion Windows live 
https://login.live.com/login.srf 

 

https://login.live.com/login.srf
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Pour changer votre mot de passe  

 Tapez l’ancien mot de passe 

 Tapez le nouveau mot de passe 

 Confirmez le nouveau mot de passe 

 Validez 

Autre solution pour changer le mot de passe 
Entrez dans l’écran des Options Windows live, lorsque vous êtes sur votre adresse. Vous obtenez alors 

l’écran suivant qui vous permet de modifier votre mot de passe. 

 
Voici le haut de l’écran. Cliquez sur la fenêtre déroulante qui suit votre nom d’aresse en haut à droite, puis 

cliquez sur afficher votre compte. 

Vous obtenez l’écran précédent. Vous accédez au suivant en demandant les options 

 


