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But 

Le menu Démarrer peut être très facilement modifié. En cliquant sur la boule du 

bouton droit, vous arrivez aux choix suivants : « Propriétés » ou « Ouvrir l’explorer 

Windows ». 

Choisissez « Propriétés » du bouton gauche 

Onglet Menu Démarrer 

 

Sur ce classeur qui s’ouvre, 

choisissez l’onglet « Menu 

Démarrer. » 

Vous pouvez accéder alors au 

bouton « Personnaliser » et à la 

fenêtre déroulante qui est 

dessous. Cette fenêtre 

déroulante vous permet de 

modifier l’action par défaut qui 

est « Arrêter ». Si vous 

choisissez dans cette fenêtre de 

remplacer « Arréter » par 

« Fermer la session » c’est cette 

rubrique qui apparaîtra par 

défaut sur le bouton. Image ci-

dessous. Il semble cependant 

que « Arrêter » soit la meilleure 

solution pour un particulier 

  

 

 
 

 

 

 

 

Tous les autres 

choix de la fenêtre 

déroulante sont 

possibles. Ici 

« Fermer la session » 
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Revenons au bouton « Personnaliser » de la 

première fenêtre. 

Il vous ouvre le formulaire ci-joint. 

Il est intéressant de cocher deux choses : 

1. La commande Exécuter pour ceux 

qui connaissent les commandes Ms 

Dos qui subsistent encore dans 

Windows 7. Il ne faut pas confondre 

la commande Exécuter et l’invite de 

commande. L’Invite de commande 

est une généralisation de la 

précédente 

2. La commande « Groupe résidentiel »  

pour les personnes ayant un petit 

réseau local PC (Portable avec un ou 

plusieurs PC fixes, par exemple) 

Lorsque vous avez terminé les 

modifications, cliquez sur « OK » et 

n’oubliez pas de cliquer sur « Appliquer » 

lors du retour à la fenêtre précédente. 

 
Deux autres points sont intéressants. 

Cochez « Réseau » si vous avez des postes 

en réseau mixte XP- Vista – Windows 7 

Cochez « Petites icônes » ce qui permet de 

voir plus d’applications directement 

utilisables à gauche, à l’ouverture du menu 

« Démarrer » 
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Voici la fenêtre obtenue à l’aide des 

deux premières  modifications. 

 

Rien n’est définitif. Il est toujours 

possible de revenir en arrière en 

décochant les deux options choisies 

 

Il est possible aussi de modifier le 

contenu de la barre de tâche. 

Revenir pour cela à la première fenêtre, 

(bouton droit sur la boule) et choisissez 

l’onglet « Barre des tâches » dans le 

classeur qui s’ouvre. 

Remarque 
Pour voir votre bureau avec Windows 

7, en cachant toutes les fenêtres, cliquez 

complètement à droite de la barre de 

tâche. (J’ai mis deux mois avant de le 

découvrir par hasard, en voulant ouvrir 

la pendule et le calendrier) 

 

Modifier le contenu de la barre des tâches 

Voila la fenêtre en question. 

Le verrouillage de la barre des 

tâches, permet d’éviter les bêtises 

toujours possibles sur cette barre 

Masquer automatiquement permet de 

ne plus la voir. Il suffit de descendre 

la souris vers le bas de l’écran pour 

qu’elle réapparaisse. 

Enfin, utiliser de petites icônes 

permet évidemment de voir plus de 

choses simultanément. 

Utiliser l’aéro (en 3D) est une 

solution agréable pour passer d’une 

fenêtre à l’autre en utilisant la 

combinaison des touches <Drapeau 

Microsoft> et <Tabulation>. 

L’autre solution en 2D  

<ALT> <TAB> existe toujours, mais 

c’est moins spectaculaire et moins 

lisible à cause de la transparence du 

bureau. 

Pour ce qui concerne la 

réorganisation du menu Démarrer 

Programme lui-même je vous 

conseille de lire la fiche suivante :  

http://aivm37.free.fr/BI/JT/JT116_W7_OrdreDossiersDemarrageFavorisSendTo.pdf  

http://aivm37.free.fr/BI/JT/JT116_W7_OrdreDossiersDemarrageFavorisSendTo.pdf

