Exporter les contacts des
différentes messageries

Dans tous les cas, on
enregistre la liste de contacts
sur 'ordinateur, dans le
dossier de son choix.




Les contacts

- Laliste de contacts: c’est le carnet d’adresses, élément essentiel de la
messagerie.
La facon la plus simple de le remplir : y entrer les adresses e-mail des
personnes qui envoient un courrier ou qui communiquent d'une facon ou
d’une autre leurs coordonnées.
On le fait manuellement mais les logiciels de messagerie et les web mails,
mettent en place un dispositif permettant d’effectuer 'opération facilement.
Importer, exporter, sauvegarder son carnet d’adresse : essentiel quand on
change de logiciel de messagerie ou quand un aléa vient perturber le
fonctionnement de 'ordinateur.




Chez Orange

Ouvrir la messagerie Orange et cliquer sur 'onglet mes contacts
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Chez Orange

Dans la fenétre qui s’ouvre cliquer sur le menu déroulant de Autres
fonctions et cliquer sur Exporter.
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Chez Orange

Choisir le
Thunderbird ou
Orange csv plutot
que Outlook express
qui al’air de ne pas
enregistrer les
adresses de
messagerie, choisir
toutes les fiches
contact et cliquer
sur exporter.

Exporter mes fiches contact

Sélectionnez le format d'exportation de vos contacts. En savoir plus

Orange (.csv)

Microsoft Outlook (.csv)
| (® Thunderbird (_LDIF)

VCard (.vcf)

Quelles fiches contact souhaitez-vous exporter ?

(») toutes les fiches contact

les fiches contact présentes dans le groupe ‘ les mémeés

\

annuler exporter




Dans la fenétre
qui s’ouvre,
choisir
Enregistrer le
fichier et
cliquer sur OK

Ouverture de contact.ldif

Vous avez choisi d'ouvrir :

contact.ldif

gui est un fichier de type : Text Document (15,8 Ko)
a partir de : blob:

Que doit faire Firefox avec ce fichier 7

() Ouvrir avec EDC- notes (par défaut)

I @Enregistrer le fichier

[ ] Toujours effectuer cette action pour ce type de fichier.

Annuler




Chez Yahoo

Ouvrir la
messagerie Yahoo
Cliquez sur
I'icOne signalée

Yahoo Search - Rech

»rfait RED by SFR
du moment: 40Go a 10€/Mois. Sans enaagement. sans condition de durée. RED c'est vert c'est ...




Chez Yahoo e

Dans la fenétre
qui s’ouvre:
cliquer sur
Actions. Une
nouvelle fenétre
s‘ouvre :

cliquer alors sur
Exporter

2 19D & https://mailyahoo.com/neg/launch?action=contacts
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Chez Yahoo

. La fenétre
Exporter les
contacts
s’ouvre.
Sélectionner
Yahoo CSV ou
Thunderbird.
Cliquer sur
Exporter
maintenant.

Exporter les contacts

Choisissez le format d'exportation de vos contacts. Tous les contacts, a I'exception des contacts
Facebook, vont &tre exportés.

® Microsoft Outlook

I O Netscape/Thunderbird

I E 5 "H"EIEDD C5V I

O wvCard, un seul fichier

O Fichiers vCard, Zip ou .VCF

Exporter maintenant




Chez Windows Live Mail

Ouvrir Windows
Live Mail
Ouvrir la page des
contacts, en
cliquant sur I'icone
souvent placée en
bas a gauche de la
page d’ouverture.
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Chez Windows Live Mail

Puis dans la fenétre
suivante : donner
un nom de fichier a
la liste des contacts
Enregistrer le
fichier exporté
sous et choisir un
emplacement
Parcourir.

Choisir le moins de
champs possible: nom,
prénom, adresse mail:
seuls indispensables)
puis cliquez sur
Terminer .

Exportation CSV

Enregistrez |e fichier exporté sous:

| Contacts 2015
Y

|| Parcourir... |

< Précédent Suivant >

Annuler

Exportation CSV

ille (domicile)
] Code postal (domicile)
__] Département (demicile)




Chez G mail

Ouvrir G Mail et aller chercher dans les applications Google (1) Les
Contacts (2)
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Chez G mail

Dans la nouvelle fenétre,
cliquer sur le dérouleur de
Plus et cliquer sur
Exporter.

(€)= C & ® & https://contacts.gooc
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= Google Contacts Q
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-+ Créerun libellé
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Importer
Exporter ‘/
Imprimer
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o

Annuler les modifications
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Chez G mail

Dans la nouvelle
fenétre, choisir
Contacts et
choisir le format
CSV Google
puis cliquer sur
Exporter.

Exporter vos contacts @

‘ (® Contacts (35) ‘

Exporter au format

‘ @ CSV Google ‘

(_) CSV Outlook

O vCard (pour les contacts i0S)

ANNULER

EXPORTER




Dans la nouvelle
fenétre, choisir
Enregistrer le
fichier et cliquer
sur OK

Ouverture de google.csv

Vous avez choisi d'ouvrir :

google.csv
qui est un fichier de type : Microsoft Excel Comma Separated Values
a partir de : blob:

Clue doit faire Firefox avec ce fichier 7

() Quvrir avec | Microsoft Excel (par défaut)
| |

(@iEnregistrer le fichier I
|

[] Toujours effectuer cette action pour ce type de fichier.




Chez Outlook

Cliquer sur la petite grille a gauche, puis sur I'icone Contacts dans le tableau.
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Chez Outlook

Dans la fenétre qui s’ouvre, cliquer sur le dérouleur Gérer puis sur Exporter

les contacts.
Fichier Edition Affichage Historique Marque-pages Qutils ?
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Chez Outlook

Dans la fenétre, choisir Tous les contacts et cliquer sur Exporter.

EXDOI’taTiOH des Quels contacts voulez-vous exporter ?
contacts

Contacts de ce dossier;

Vous pouvez exporter vos contacts
Outlook et les importer dans d’autres
applications de courrier telles que

Tous les contacts

Gmail et Yahoo.

L'exportation de vos contacts va créer
un fichier de valeurs séparées par des
virgules (CSV) que vous pouvez
utiliser pour charger vos contacts
dans l'autre application.




Chez SFR (merci G.M)

BB SFR Mail | Contacts X

&« O (D https://webmail.sfr.fr/fr_FR/main.html#contacts

2= Applications pratigue

SR Box  Mobile  Box + Mobile
Dans 'onglet

Contacts
Cliquer sur
Exporter
les

contacts. Tous mes contacts
Favoris

Corbeille

opus CA
opus choristes

Ajouter un groupe

o

Rechercher des doublons




Chez SFR

Dans la
fenétre qui
s’ouvre, choisir
Exporter vos
contacts
dans un
fichier a
destination
de
Thunderbird
Le fichier
abook.1dif
(en bas a
gauche) est
télécharge.

7| abookIdif

-

Exporter des contacts

Exportez vos contacts dans un fichier & destinati
Lotus Notes ou au format vCard -

e Qutlook, Thunderbird,




Chez Free

http://clubinforocatin.free.fr/Tutoriels_ 2013/Messagerie/RecupContactsMail.pdf

[free Export des contacts Free

1=l

Vous pouvez exporter vos contacts de la messagerie Free, également sous format CSV. Pour
cela, accédez a votre messagerie via WebMail et cliquez sur 'icone «Carnet dadresses» dans

la barre de menus.

Ll
i
-

Impor/Export Cliquez sur 'icéne «Import/Export».

Dans la fenétre suivante, laissez «Valeurs séparées par des virgules»
pour le format dexportation et «Carnet d'adresses» pour la source
dexportation. Cliquez sur le bouton «Exporter».

. S'ouvre alors une

boite de dialogue qui demande le choix entre « Ouvrir »ou « Enregistrer »

. Cliquer sur "Enregistrer »

Choisir ensuite le dossier ou I'on veut mettre cette sauvegarde des contacts.

m

Carnet d'adresses

Sélectionner le format pour I"exportation :
Valeurs sépardes par des virguies 3

Sélectionner la source de |'exportation :
Carnet d'adresse E

Exporter

On peut conserver le nom donné par défaut "Turba", ainsi que le type de fichier "Fichier CSV Microsoft Office Excel"

et pour finir cliquer sur le bouton "Enregistrer"”




Chez Free

https://www.commentcamarche.com/faq/35809-carnet-d-adresses-sauvegarder-importer-exporter#free

Free

e Allez dans l'onglet Préférences puis Importer/Exporter

i
£ »
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Remargue: Pour exporter au niveau de la source choisissez |le dossier contact a la place de tous les

dossiers sinon vous aurez un message derreur de type: "vous n'étes pas autorisé a importer ce type
de dossier a la racine”




Chez Thunderbird
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Ouvrir Thunderbird et cliquer sur Adresses i o compisteses

Rechercher Options

dans la barre d’outils e
nregls‘[rer comme

. . Affichage
ou sur le menu de Thunderbird (les trois Dossers e

Vider la corbeille Messages
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Chez Thunderbird

Dans la fenétre du carnet d’adresses cliquer sur 'onglet Outils et dans le
menu déroulant sur Exporter

[Il Carnet d'adresses

Fichier Edition gﬁichagez

£ Nouveau contact @ N Courrier et groupes Ctrl+1  lere ‘ & Supprimer

Tous les c...d'adresses Importer...
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Options
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Chez Thunderbird

Dans la fenétre qui s’ouvre, choisir sur I'ordinateur 'emplacement de
I'enregistrement du fichier et cliquer sur Enregistrer.

Ejj Exportation d'un carnet d'adresses - contacts 2016.17.11 virg X

« v P « Messagerie > Messagerie 2018 2019 > contacts > v O Rechercher dans : contacts P

Organiser ~ MNouveau dossier

e mails nouvelle ™ Mom Modifié le Type Taille

I images 28/09/2018 1803  Dossier de fichiers

Jean google(1).csv 28/09/2018 16:53 Fichier CSV Micros...
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32 Dropbox
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W CePC
m Bureau
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MNom du fichier : | contacts thunderbird 2018

Type: ESéparé par des virgules (encodage du systéme) (*.csv)
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4

+ Masquer les dossiers | Enregistrer | | Annuler |




